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Sommario del n. 5Il prossimo numero sarà in 
edicola il 17 giugno 2023

T ra una settimana si voterà per le 
elezioni comunali Ad essere chia-
mati alle urne in Provincia di Tra-

pani, sono 12 comuni: Trapani, Buseto 
Palizzolo, Castellammare del Golfo, Cu-
stonaci, Paceco, Pantelleria, Partanna, 
Poggioreale, San Vito Lo Capo, Santa 
Ninfa, Valderice e Vita. A Partanna sono 
due i candidati sindaco: Antonino Zin-
nanti, prima vicesindaco e poi assessore 
dell'attuale sindaco on. Nicolò Catania. 
Rappresenta la continuità amministrati-
va, nell'innovazione; la lista a suo soste-
gno è "Partanna Città Europea". L'altro 
candidato sindaco è Francesco Li Vigni, 
uomo nuovo nella politica attiva partan-
nese, voluto come candidato dai gruppi 
progressisti locali; la lista a suo sostegno 
è "Nuove visioni con Li Vigni Sindaco". In 
questa occasione più che dire la nostra, 
abbiamo voluto chiedere ai due candi-
dati sindaco di Partanna Francesco Li 
Vigni e Antonino Zinnanti perché i cit-
tadini di questo centro belicino dovreb-
bero votarli. Questa è stata la risposta di 
Li Vigni: "La mia candidatura, insieme a 
quella della lista a mio sostegno 'Nuove 

Visioni' vuole offrire un cambiamento si-
gnificativo per Partanna, basato su una 
visione politica solida e sulla determi-
nazione a trasformare la comunità per il 
meglio. È giunto il momento di invertire 
la rotta dell’ultimo decennio e di costru-
ire insieme, come comunità, la Partanna 
che sogniamo e che ci meritiamo. Una 
Partanna di cui essere fieri sempre, valo-
rizzando i nostri punti di forza identita-
ri e creando opportunità di lavoro reali 
per le famiglie, supportando le imprese 
locali, le scuole, le associazioni culturali 
e sportive, e garantendo la giusta assi-
stenza e supporto alla popolazione an-
ziana". Questa è stata la risposta di Zin-
nanti: "Il voto per Antonino Zinnanti è un 
voto per la continuità con l’operato che 
nei cinque anni trascorsi ha svolto l’Am-
ministrazione comunale uscente. Porto 
con me la ricchezza dell’esperienza vis-
suta al servizio della città, occupandomi 
del bilancio dell’ente che oggi è uno dei 
più virtuosi della Sicilia. Ma l’impegno, 
se eletto, è quello di avviare tante nuove 
progettualità per lo sviluppo economico 
e sociale, per il turismo e l’agricoltura. In 

questi anni trascorsi abbiamo ottenuto 
risultati di successo nel settore dell’inno-
vazione tecnologica, settore sul quale ci 
impegneremo con progetti concreti per 
dare nuove opportunità per i nostri gio-
vani che vogliono restare a vivere a Par-
tanna e per fare della nostra città un cen-
tro di ricerca e punto di riferimento per 
l’Italia per lo sviluppo nel campo dell’in-
novazione. Ascoltare i cittadini sarà la via 
maestra per la nostra Amministrazione, 
operare con onestà e trasparenza sarà la 
linea guida per governare la città dove 
non vogliamo che nessuno rimanga in-
dietro". Ciascun candidato sindaco ha 
il supporto di 12 candidati consiglieri 
comunali. Questi poi sono gli assesso-
ri finora designati: da Zinnanti, Mimma 
Amari e Noemi Maggio; da Li Vigni, Va-
leria Battaglia, Roberto De Gennaro Cre-
scenti e Filippo Luca Triolo. Nelle elezioni 
comunali del 2018 a Partanna i votanti 
sono stati 6379 su 10144 abitanti. Oggi 
gli abitanti sono 9932. Il gioco quindi lo 
faranno i presumibili 5-6 mila votanti. 
Auguri a tutti i candidati!

A Partanna chi vincerà?...il migliore!
 di Antonino Bencivinni
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Castelvetrano e territorio

Si è costituito a Castelvetrano nei giorni scorsi 
un nuovo movimento civico che sta già rac-
cogliendo parecchie adesioni e destando un 

certo interesse. Si tratta del movimento Castelvetra-
norinasce i cui principali promotori sono gli avvocati 
Giovanni Lentini, ex consigliere ed assessore sociali-
sta, l’avvocato penalista Franco Messina, docente di 
diritto negli istituti superiori figlio di Luciano Messina 
che fu per tanti anni sindaco democristiano di Castel-
vetrano, presidente della provincia, preside del locale 
istituto magistrale nonché poeta di notevole spesso-
re artistico. Assieme a loro Josè Marrone già dirigente 
della locale biblioteca comunale e Francesco Saverio 
Calcara, docente negli istituti superiori ora in pensio-
ne, anch’egli ex assessore e figura di spicco nel pano-
rama culturale della città.

Il movimento ha già tenuto tre incontri, il primo 
svoltosi al circolo della Gioventù per presentare alla 

città l’idea di un progetto, altri due per incontrare 
tecnici, ingegneri, architetti, avvocati al fine di rac-
cogliere opinioni, proposte, suggerimenti. Prossima-
mente si terranno altri incontri. “La nostra non vuole 
assolutamente essere una iniziativa tesa a creare un 
partito politico - afferma l’avvocato Giovanni Lenti-
ni - quanto un progetto di rilancio della nostra città 
attraverso l’aggregazione di tutte le forze politiche e 
non politiche, di tutti quei cittadini che hanno a cuo-
re le sorti della nostra città, per un reale rilancio di 
questo territorio che sta vivendo una preoccupante 
fase di notevole degrado. Specie il centro storico di 
Castelvetrano si è andato spopolando fino a rasen-
tare quasi la desertificazione, provocando processi di 
sostanziale oscurantismo. E’ nostra intenzione ascol-
tare e coinvolgere quanti più movimenti e cittadini 
che vogliano sentirsi parte attiva di questa rinascita. 
Non abbiamo colori politici, parleremo ed inviteremo 

al dialogo tutti, siano partiti politici, siano semplici 
cittadini, rappresentanti di lavoratori, sindacati. Non 
abbiamo particolari pretese politiche né elettorali 
non rappresentiamo nessuno se non la nostra città 
alla quale vorremmo dare una nuova occasione di 
rinascita”. Anche l’avvocato Franco Messina in questi 
ultimi anni si è speso molto assieme a Francesco Sa-
verio Calcara: ”Da alcuni anni - dice Franco Messina 
- ci battiamo per tentare di difendere il nostro ospe-
dale. Abbiamo costituito un movimento denominato 
Orgoglio Castelvetranese che ha lottato strenuamen-
te e continua a farlo per difendere il diritto alla salute 
e una struttura ospedaliera che giorno dopo giorno 
scelte politiche incomprensibili stanno smembran-
do. Castelvetranorinasce si batterà ulteriormente per 
portare avanti questa battaglia”.      
                                                                        Pietro Errante

Nasce un nuovo movimento civico per un tentativo di rinascita

Al Teatro Impero di Marsala si è te-
nuto uno dei due spettacoli pro-
grammati per il tour siciliano 

della celebre cantante Patty Pravo al 
cui attivo si registrano dalla fine degli 
anni Sessanta del secolo scorso gran-
di successi, che sono stati scanditi 
assieme a ricordi, storie e soprattutto 
bellissima musica dalla voce narran-
te di Pino Strabioli, in scena assieme 
alla famosa stella del Piper. Nicoletta 
Strambelli, in arte Patty Pravo, non ha 
fatto mancare in due ore di spettaco-
lo i suoi brani “classici”: Pazza Idea, 
Ragazzo Triste, Pensiero Stupendo, Il 
Paradiso, La Bambola, E Dimmi Che 
Non Vuoi Morire esibendosi anche 
con pezzi meno noti ma con quali-
tà del suono più ricercate. Lo spettacolo 
è stato organizzato dalla “Compagnia 

teatrale Sipario” di Vito Scarpitta, in 
collaborazione con “La Ri.ca. Eventi” di 

Grazia Riggio e con il patrocinio del Co-
mune di Marsala.(a.b.)

Grande successo a Marsala per il "Minaccia Bionda Tour”

L 'I.C Lombardo Radice Pappalardo al 
concorso "Uno Striscione per la legali-
tà" ha vinto in occasione dell'XI torneo 

intitolato ad Antonio Zanda, svoltosi il 5 mag-
gio presso lo stadio Paolo Marino quando le 
classi seconde della Scuola Secondaria di I 
grado dell'Istituto hanno partecipato all'e-
vento, che ha previsto un incontro di calcio 
fra un gruppo di magistrati rappresentanti 
della Corte d'Appello di Palermo e l'A.S. Ci-
vitas di Castelvetrano. La manifestazione è 
stata presentata dal comico siciliano Sasà 
Salvaggio e tanti sono stati gli artisti presen-
ti e le personalità intervenute, Autorità civili, 
ecclesiastiche e militari della Provincia oltre 
alla prestigiosa Fanfara dei Carabinieri che si è 
esibita durante la manifestazione. Gli studenti 

dell'I.C. Lombardo Radice Pappalardo hanno 
potuto assistere alla partita e sostenere le 
due squadre in campo in veste non solo di 
spettatori, ma anche come veri protagonisti; 
infatti hanno realizzato lavori grazie ai qua-
li hanno avuto l'opportunità di esprimere la 
loro creatività al fine di promuovere la cultura 
della legalità. Gli striscioni esposti sono stati 
valutati da una apposita Commissione e sono 
stati premiati i tre migliori lavori. Tale compe-
tizione ha visto l'Istituto vincitore per il secon-
do anno consecutivo. Infatti la classe II B del 
plesso Pappalardo ha vinto il primo premio, 
mentre il secondo premio è stato assegnato 
alla classe II A. Il compito del torneo, oltre ad 
essere un appello alla legalità, è stato quello 
di ricordare la strage di Capaci e l'uccisione di 

tanti servitori dello Stato che con dedizione 
e sacrificio hanno lottato per il bene comune 
ed ha assunto un significato ancora più pro-
fondo e importante in seguito alla cattura 
del superlatitante Matteo Messina Denaro. 
Questo tipo di iniziative sono importanti per 
educare i giovani alla cultura della legalità, 
promuovendo l'impegno e la partecipazione 
attiva nella società. L'iniziativa dell'I.C. Radice 
Pappalardo dimostra come la scuola possa 
essere non solo luogo di formazione ed istru-
zione, ma anche di aggregazione e di condi-
visione di valori, perché gli studenti possono 
imparare non solo la conoscenza, ma anche 
l'importanza della solidarietà, del rispetto 
delle regole e della promozione della legalità.

Premiato lo slogan dell'I.C. Lombardo Radice Pappalardo “Un calcio all'illegalità"

Presentato libro sulla famiglia Occhipinti ai cui membri è stata data la cittadinanza vitese
VITA - Presso L'auditorium-Centro So-

ciale, il 9 maggio è stato presentato il li-
bro di Pasquale Gruppuso "Una famiglia 
- Gli Occhipinti di Vita". Alla manifestazio-
ne, moderata dalla giornalista Stefania 
Renda, erano presenti l'autore, il sindaco 
Giuseppe Riserbato, Ignazio Passalacqua  
(direttore della "Filming to west Sicily), il 

grafico Mario Fois, la regista Michela 
Occhipinti, l'attore-produttore Andrea 
Occhipinti e Luciana Occhipinti. Prima 
della cerimonia, la famiglia Occhipinti si 
è recata nei locali del Comune ed ha ri-
cevuto dal Sindaco la cittadinanza vitese.

Stefano Caruso
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Parva Favilla - Belice

“Un albero per il Futuro” a Poggioreale 
POGGIOREALE - Martedì 9 maggio 2023 
è stata una giornata edificante e memorabile 
per l’Istituto Comprensivo “Luigi Capuana” del 
plesso di Poggioreale e per il Comune. La co-
munità ha aderito all’unanimità al Progetto na-
zionale “Un albero per il futuro” promosso dal 
Ministero della Transizione ecologica e soste-
nuto dal reparto dei Carabinieri della Biodiver-
sità forestale della sezione di Reggio Calabria. 
La giornata solenne si è aggiunta alle attività di 
formazione per la cultura alla legalità promos-
se dall’Arma dei Carabinieri, che si sono tenute 
nei giorni precedenti sia a Poggioreale sia negli 
altri due plessi scolastici di Salaparuta e San-
ta Ninfa. Lo straordinario evento ha coinvolto 
gli alunni dei tre ordini scolastici, preparati e 
coordinati dai rispettivi docenti.  Gli scolari, 
attraverso questa iniziativa, hanno consape-
volmente manifestato il proposito di assume-
re e promuovere comportamenti responsabili 
verso l’ambiente e l’impegno nel persegui-
re, diligentemente, un cammino di legalità. I 
mezzi impiegati dagli studenti sono stati i se-
guenti: suggestivi cartelloni, commoventi re-
cite di particolari brani riconducibili ai grandi 
magistrati impegnati nella lotta alla criminalità 
organizzata, produzioni multimediali e diversi 
altri significativi lavori.  All’incontro, oltre alle 
attività didattiche ad hoc presentate dalla 

scolaresca, si è parlato di etica, di regole, di 
rispetto di ciò e di chi ci circonda e di legalità 
da attuare fin dalla giovane età, e hanno preso 
la parola, ciascuno con messaggi significativi 
il sindaco di Poggioreale Girolamo Cangelosi, 
l’appuntato scelto Carmela Luciano e la diri-
gente scolastica Maria Letizia Natalia Gentile. 
Non sono poi mancati gli interventi del prete 
locale e quelle del comandante dei Carabinie-
ri e del comandante della Polizia Municipale 
di Poggioreale. A chiudere la manifestazione è 
stata la cerimonia della messa a dimora di una 
talea dell’albero di Falcone, donata dal Centro 
Nazionale Carabinieri per la Biodiversità fore-
stale di Pieve Santo Stefano (AR). Le altre 299 
talee distribuite per il progetto sono state pian-
tumate, per un “Grande bosco diffuso”, simul-
taneamente in altre città dell’Isola. Le piante 
messe a dimora, inoltre, sono e saranno 
visibili su un’apposita piattaforma web, 
che monitorerà la crescita e lo stoccag-
gio di C02. Queste talee provengono di-
rettamente dall’albero di Falcone, ossia il 
ficus di magnolia che si erge accanto alla 
casa del giudice Giovanni Falcone di via 
Emanuele Notarbartolo di Palermo, che è 
divenuto, negli anni e per tutto il mondo, 
il simbolo della legalità e della lotta alla 
criminalità. Attraverso questa bellissima 

iniziativa, come in altri centri siciliani, anche a 
Poggioreale il seme della legalità potrà cresce-
re e potrà concorrere a sensibilizzare tutti i gio-
vani, le famiglie e quelli che verranno al tema 
dell’impegno sociale ma anche all’importanza 
della salvaguardia dell'ambiente.

Marika Pensabene

E’ QUESTA LA DEMOCRAZIA, BELLEZZA!
                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ho solo un rimpianto: non aver conosciuto mio nonno; non aver potuto fruire, quindi,  del 
rapporto  diretto con una persona colta e saggia. E sì, perché mio nonno fu un grande giurista (un 

costituzionalista, addirittura!) e un grande filosofo. Per fortuna, mi è stato tramandato il suo insegnamento, 
anche se in pillole. Alla stregua del pensiero di un Cartesio, sintetizzato nel “cogito, ergo sum”, anche il pensiero di 

mio nonno può essere racchiuso in un motto,  trasmessomi  in vernacolo da un  amico di famiglia; esso suona grossomo-
do così: “cu cumanna fa liggi”. Una espressione in cui si nota l’acume del giurista, là dove la si consideri dal punto di vista di 

chi detiene il potere. Infatti, chiediamoci: a chi spetta fare le leggi? A chi spetta decidere dove far sorgere un'antenna e dove un 
chiosco? se questo marciapiede deve essere stretto o largo; se questi soldi debbono essere spesi per uno spettacolo o per dar da 
mangiare a degli indigenti; se un ente inutile deve essere tenuto in vita o soppresso?  Ditemi voi, a chi spetta deciderlo?  E’  della mas-
sima evidenza  che tutto ciò  (e anche altro, purtroppo!)  spetta a “cu cumanna”;  a chi è riuscito a diventare “rappresentante” (!) dei 
cittadini. E’ questa la democrazia, bellezza! Mi direte: fin qui il nonno “giurista”; ma il  nonno “filosofo”? Per scoprirlo, basta leggere 

il motto di mio nonno dal punto di vista del cittadino. Sconsolatamente, allora, non possiamo che constatare che il cittadino, di 
fronte alle decisioni da cui dipendono le sorti dei servizi che stanno a fondamento della sua vita sociale, è  impotente. Lui 

che, stando al principio su cui si fonda la  “democrazia” (etimologicamente, “governo di popolo”), dovrebbe essere il 
detentore del potere (in quanto parte di quel popolo che pomposamente viene definito “sovrano”), una volta 

tracciata sulla scheda la sua brava “croce” non conta più un’acca, non viene  più interpellato. E allora? 
Allora, ecco la parola consolatoria di mio nonno filosofo, pregna di saggezza antica, che col 

suo “cu cumanna fa liggi” sembra dire: “non affannarti;  c’è chi si preoccupa 
per te”. E tu ti senti sollevato! Ah, la saggezza del “motto 

dell’antico”!
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Psicologismo e psicoterapie folli 
Un tempo, negli anni sessanta, si 

chiamava edonismo. Non ci si ac-
contentava di essere, ma si cercava 

ad ogni costo il piacere. Oggi si cerca il be-
nessere, parola in cui cambia il referente, 
ma non il significato. Scrive Anthony De 
Mello che quando uno ha dei problemi 
psicologici anche gravi, non vuole cam-
biare, vuole solo stare bene, cioè bene 
stare. Ai miei tempi c’era chi, sulla carta di 
identità si faceva scrivere: professione be-
nestante. Doveva essere molto sicuro di 
sé e soprattutto doveva godere di buona 
salute e avere un bel gruzzolo che gli per-
mettesse di vivere bene senza lavorare. 
Oggi si corre dallo psicologo, meglio se fa 
parte di una cooperativa in cui la quan-
tità delle persone che intervengono può 
sostituire la qualità non sempre garantita 
specie se la qualità non è controllata da 
esperti terzi come prescrive la legge. Se 
ne scriviamo qui è per avvertire i lettori 
che non sempre andare dallo psicologo 
è una buona scelta, malgrado le promes-
se di manifesti pubblicitari (spesso senza 
bollo, ma chi controlla?) che promettono, 
ma non sempre possono mantenere. Sia 
chiaro che esistono psicologi bravi e seri, 
ma ne esistono anche di poco affidabili. Il 
discorso varrebbe per tutte le professio-
ni, ma con la psicoterapia è importante 
stare accorti: un medico dell’anima non 
bravo, vi manda all’inferno in terra. Qui 
prenderemo in considerazione quelle 
psicoterapie che invece di far bene, fanno 
male, anzi malissimo Sono terapie (sic!) 
proposte in anni recenti e professate da 
terapeuti che non si avvalgono di alcun 
controllo di un esperto riconosciuto, se 
non altro per evitare le conseguenze del 
transfert e del controtransfert - o comun-
que si voglia chiamare - che riesce ad at-
tutire i colpi inevitabili di chi viene a con-
tatto con la sofferenza mentale. Queste 
psicoterapie vanno criticate ed evitate 

per questi motivi generali:
a) Riferimenti teorici inesistenti, vaghi o 
poco plausibili (rispetto a fondate e serie 
teorie psicologiche).
b) Assente o insufficiente documentazio-
ne della loro utilità ed efficacia.
c) Spiegazione di molti (o di tutti i pro-
blemi e disturbi psicologici) sulla base di 
un’unica causa generale (tratti autistici? 
Hai avuto una madre frigorifero, vuoi fare 
il chirurgo? Forse hai giocato troppo con 
la cacca!)) e di conseguenza proposta di 
una tecnica terapeutica unica e uguale 
per tutti i pazienti piccoli o grandi, ma-
schi e femmine. Spesso sono le mamme 
a correre dallo psicologo perché iperpro-
tettive o preoccupate perché il loro bam-
bino non mangia la pappa col pomodoro 
secondo i dettami di quella grande psico-
loga - ora un po’ rugosa e cellulitica - che 
fu Rita Pavone. In verità anche Gianni Mo-
randi era un maniaco del latte: chiedeva, 
infatti, alla "morosa" di farsi mandare dal-
la mamma a prenderlo dal lattaio. Ma una 
mamma che al primo segnale di stranez-
za corre dallo psicologo, non è una buona 
madre. I rifiuti, i no, i pianti, le arrabbiatu-
re, i capricci dei bambini a volte sono solo 
capricci, sono gli psicologi e le psicologhe 
d’accatto a vedere ciò che non c’è. Una 
volta il vecchio Freud fu costretto ad una 
cena in cui una signora voleva sapere tut-
to della psicoanalisi, dall’antipasto al dol-
ce. E tormentò il vecchio Freud interes-
sata ai simboli fallici soprattutto. Finita la 
cena il buon Sigmund cercò un angolino 
tranquillo per gustarsi finalmente il suo 
sigaro. E mentre lo odorava, lo tagliava, 
lo inumidiva, ecco che la signora sbucò 
dall’angolo e disse maliziosamente indi-
cando il sigaro: Eh eh dott. Freud… quel-
lo, quello… E Freud, sornione: "signora, 
a volte un sigaro è solamente un sigaro". 
Andare ad ingrossare il portafogli dello 
psicologo già gonfio di suo (spesso gli 

psicologi fanno anche altri mestieri) non 
sempre è cosa buona e giusta. A volte è 
diseducativo: il bambino vuole concen-
trare l’attenzione su di sé. E così ha otte-
nuto il suo scopo. Non ha avuto quei NO 
che aiutano a crescere. A parte gli approc-
ci fantascientifici - counseling sciamanico, 
le ripetizioni della vita prima e dopo la na-
scita, il regresso all’infanzia ecc. - ci sono 
anche le Università (per lo più straniere) a 
fare-non fare da garanzia. Attenzione: dif-
fidate da chi cura senza aver fatto gli anni 
(adesso sono cinque) relativi alla specia-
lizzazione in PSICOTERAPIA. Un semplice 
psicologo è poco più che un testista, non 
scambiate il tecnico di laboratorio con il 
medico, quello vero. Circola un aneddoto 
sugli psicologi. Non verificate sulla vostra 
pelle se è vero. La differenza tra il poeta, 
il filosofo e il teologo è la seguente: "il 
poeta cerca, in una stanza buia, un gatto 
nero; il filosofo cerca, in una stanza buia, 
un gatto nero, che però non c’è; lo psico-
logo cerca, in una stanza buia, un gatto 
nero, che non c’è, e dice di averlo trovato". 
La battuta, assai efficace, si presta a varie 
considerazioni, ma qui - secondo il costu-
me di Kleos - ne facciamo una sola. Prima 
di andare da uno psicologo, vi conviene 
attendere. Il tempo è lo psicologo miglio-
re. Ma se proprio vi scappa…Informatevi. 
Solo Cirio invitava a non guardarci den-
tro. E fuori. Credere va bene. Ma ad occhi 
chiusi solo in Dio.

Vito Piazza 
già docente di psicologia clinica 

II Cattedra Università di Milano

LA  CRITICA 

Partanna Santa Ninfa Castelvetrano
Campobello

di Mazara
Salemi Vita Gibellina

Salaparuta
Poggioreale

Mazara del
Vallo Menfi

20 maggio Dia Dallo Palazzotto Moceri Spina Caputo Gerardi Di Giovanni Perricone Sant'Antonio

21 maggio Dia Dallo Palazzotto Moceri Spina Caputo Gerardi Di Giovanni Perricone Sant'Antonio

27 maggio Ciulla R. Barbiera Cardella Pace Aleci S. Viola Cusumano Siragusa Spanò Spitali

28 maggio Ciulla R. Barbiera Cardella Pace Aleci S. Viola Cusumano Siragusa Spanò Spitali

3 giugno Rotolo Dallo Di Prima Tummarello Mang/Aleci V. Caputo Gerardi Di Giovanni Farm.San Vito Li Volsi

4 giugno Rotolo Dallo Di Prima Tummarello Mang/Aleci V. Caputo Gerardi Di Giovanni Farm.San Vito Li Volsi

10 giugno Farmacia S.Vito Barbiera Ferracane Moceri Tavormina Viola Cusumano Siragusa Calafarma Sant'Antonio

11 giugno Farmacia S.Vito Barbiera Ferracane Moceri Tavormina Viola Cusumano Siragusa Calafarma Sant'Antonio

Le farmacie di turno dal 20 maggio all'11 giugno 2023  



ELEZIONI COMUNALI DI PARTANNA
I CANDIDATI CONSIGLIERI COMUNALI CHE SOSTENGONO IL CANDIDATO SINDACO ANTONINO ZINNANTI
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Il Bianco muove e dà matto in 2 mosse
a cura dell'Associazione Arcadia di Partanna
(la soluzione sarà pubblicata nel numero di giugno 2023 di Kleos)

La soluzione del quesito del n.4 di aprile 2023 di Kleos è la seguente: 
Soluzione:  1) De1 - Rexe4
                  2) Ac6+ matto

Nutrizione
Musica

Le 10 canzoni più programmate 
dal 20 aprile al 17 maggio 2023 

RCV  CHART
a cura di Salvo Li Vigni

1.     MILEY CYRUS – Flower 

2. ED SHEERAN – Eyes closed  

3. PURPLE DISCO MACHINE – Substitution 

4. DEPECHE MODE – Ghosts again

5. SOPHIE AND THE GIANTS – DNA 

6. THIRTY SECONDS TO MARS – Stuck 

7. THE BLACK EYED PEAS, DADDY YANKEE – 

         Bailar contigo  

8. DAVID GUETTA – Baby don’t hurt me 

9. REMA – Calm down 

10. CLAUDE - Ladada

ITALIA  CHART
a cura della redazione di RCV Radio Network

1. ANNALISA – Mon amour

2. ANGELINA MANGO – Ci pensiamo domani

3. MARCO MENGONI – Due vite 

4. BLANCO & MINA – Un briciolo d’allegria 

5. MR. RAIN – La fine del mondo 

6. WAX – Anni 70 

7. TANANAI – Tango 

8. MR. RAIN – Supereroi 

9. LAZZA – Cenere 

10. THE KOLORS - Italodisco

G li Obiettivi di Sviluppo Sostenibile 
(SDG) per l'alimentazione e la nu-
trizione fanno parte dell'agenda 

pubblica globale e gli SDG contribuiscono 
alla strutturazione della scienza e della ri-
cerca internazionali. La Scienza della Nu-
trizione è diventata un elemento fonda-
mentale per rafforzare il lavoro sugli SDG 
e lo sviluppo di metodologie appropriate 
è costruito sulla base dell'acquisizione e 
dell'analisi di grandi set di dati. Lo studio 
del microbioma umano sta fornendo nuo-
ve informazioni sull'interrelazione tra nu-
trizione, sistema immunitario e malattie. 
Con una definizione avanzata dell'asse del 
“cervello intestinale” si sta esplorando il 
potenziale per la nutrizione e la salute del 
cervello. Sono stati raggiunti vari traguardi 
e qualsiasi sguardo al futuro dovrà consi-
derare le lezioni apprese dal Covid-19 e la 
consapevolezza che fa riflettere sulla fragi-
lità dei nostri sistemi alimentari nel garan-
tire la sicurezza alimentare globale.

Ecco alcune delle sfide chiave per miglio-
rare il nostro sistema alimentare globale:

•  Migliori interazioni scientifiche tra tut-
te le parti interessate all'interno dei sistemi 
alimentari globali per potenziare la colla-
borazione e la comprensione intra e inter-
disciplinare per una maggiore fiducia dei 
consumatori.

• Termini e discipline come “Alimenta-
zione Funzionale” e “Nutrizione Clinica” 
dovranno diventare concetti ben definiti, 
autonomi, trasversali, e dovrebbero essere 
inclusi nella formazione universitaria delle 

scuole di medicina.
• La prevenzione e la gestione dell'obe-

sità dovranno richiedere sempre di più un 
approccio multilivello in grado di coinvol-
gere la politica nazionale, i sistemi alimen-
tari, educativi e medici; quindi Sanità Pub-
blica ed Enti Locali ed il coinvolgimento 
della comunità.

• È necessaria la collaborazione tra nu-
trizionisti e ambientalisti per incoraggiare 
pratiche rispettose della biodiversità per 
diete e agricoltura sostenibili e per con-
centrarsi sui gruppi di popolazione più 
vulnerabili.

Evidentemente la scienza dell'alimenta-
zione e della nutrizione vive una rinascita 
da diversi anni. Questo cambiamento di 
riconoscimento si basa su intuizioni pro-
venienti da studi epidemiologici, clinici e 
fisiologici, nonché su progressi tecnologi-
ci, ambientali e politici. La salute personale 
e planetaria è al centro di questo sviluppo 
e negli ultimi anni si è assistito a un cer-
to allineamento degli sforzi intersettoriali 
a causa degli SDG. In modo inquietante, il 
Covid-19 ha dimostrato una vulnerabilità 
preoccupante nelle nostre società, con i 
sistemi di distribuzione alimentare forte-
mente coinvolti e che devono quindi es-
sere rafforzati per il futuro. La Scienza, ed 
in particolar modo la Scienza dell’Alimen-
tazione, ha un ruolo da svolgere in questo 
sforzo.

Dr. Davide Traina 
Biologo Nutrizionista

Nutrizione e sviluppo sostenibile 
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(Lucio Bencivinni)

Giochi e svago 

Qualche passatempo tra una lettura e l’altra
ORIZZONTALI: 1. Lo sport della bicicletta - 8. Siderale, stellare - 14. Nell’antica Grecia era un edificio coperto destinato a concerti 
musicali - 15. Forma ebraica del nome Aronne - 17. Divinità norrena - 18. Multinazionale statunitense del settore alimenta-
re - 19. Elevarsi, innalzarsi - 21. Attore che 
interpreta un’azione scenica senza far uso 
della parola - 22. Gruppo musicale norve-
gese - 23. Arma medievale - 24. Razza ca-
nina di origine giapponese - 25. Sud-Ovest 
- 26. Lo strato più esterno del frutto - 27. 
Filosofo tedesco del Settecento - 29. Figura 
leggendaria della tradizione scozzese - 30. 
Tratto di costa marina - 31. Addetta all’as-
sistenza in volo dei passeggeri su aerei di 
linea - 33. Primo re di Roma - 34. Quanto si 
deve detrarre dal peso lordo di una merce 
per avere il peso netto - 35. Fili arrotolati a 
forma di palla - 37. Belluno - 38. Appendice 
mobile connessa al corpo umano median-
te articolazioni - 39. Voce intermedia tra il 
tenore e il basso - 40. Il numero dei perso-
naggi in cerca d’autore in un dramma di 
Pirandello - 41. Gabbie in cui si tengono 
i polli per allevarli o trasportarli - 42. Uno 
dei sette colli di Roma - 43. Spostamento di 
un corpo da una posizione a un’altra nello 
spazio - 44. Istituto Tecnico Commerciale - 
45. Ostinato, perseverante - 46. Dispositivo 
che regola nel tempo il funzionamento di 
un congegno - 47. Discorso che si svolge tra due o più persone - 48. Posto di fianco.

VERTICALI: 1. Abitanti di Como - 2. Stato degli Stati Uniti d’America - 3. Sostanza prodotta dalle api - 4. Articolo spagnolo - 5. 
Preposizione semplice - 6. Strumenti musicali di origine sudamericana - 7. Gruppo etnico delle montagne del Nepal - 8. Bruciata, 
inaridita - 9. Società Ornitologica Italiana - 10. Trento - 11. Personaggio della mitologia greca, figlio di Apollo e Cirene - 12. La capi-
tale del Perù - 13. Pronome personale latino - 15. Fu una schiava egiziana di Sara, moglie di Abramo - 16. Fu l’ultimo re dei Visigoti 
- 19. Badessa amata dal filosofo Abelardo - 20. Numero di conto bancario internazionale - 21. Collane d’oro o di pietre preziose 
- 23. La pala del timone di una nave - 24. Mobile costituito da un piano orizzontale sostenuto da quattro gambe - 26. Una delle 
quattro stagioni dell’anno - 27. Abito tradizionale giapponese - 28. Splendore improvviso - 29. Mollusco marino commestibile - 
30. Costruzione di forma più o meno circolare - 32. Ingordo, insaziabile - 33. Cerimonie religiose - 35. Festa molto elegante - 36. 
Mansueto, tranquillo - 37. Arbusto rampicante coltivato in Asia meridionale - 38. Suddivisioni principali di un’opera teatrale - 39. 
Era il governatore di una provincia nei territori slavi - 40. Il carico che portano sul dorso gli animali da trasporto - 41. Il nome del 
bradipo, uno dei protagonisti de “L’era glaciale” - 42. Piano Esecutivo di Gestione - 43. Fu una stazione spaziale russa - 45. Torino 
- 46. Simbolo chimico del tellurio.

C ari lettori kleossiani, Speak Now (Tay-
lor's Version) sarà il terzo album reinci-
so della cantautrice americana Taylor 

Swift, in uscita il 7 luglio 2023. A ricevere per 
primi la notizia, durante una delle date del 
suo Eras tour, al Nissan Stadium di Nashville, i 
suoi fan, a cui la popstar ha svelato la coperti-
na e la data di uscita. Negli anni, molti si sono 
chiesti perché la cantante abbia deciso di in-
traprendere questo percorso di reincisione 
dei suoi primi 6 album; il tutto risale al 2019 
quando il potente manager musicale Scooter 
Braun acquistò l’etichetta “Big Machine Re-
cords”, (e pertanto anche il suo catalogo) per 
cui Taylor incideva. La cantante statunitense 
nel suo discorso di accettazione del premio 
Woman of the Decade al Billboard's Women in 
Music 2019, accusò Scooter e la Big Machine 
Records con le seguenti parole: "Ultimamen-
te c'è stato un nuovo cambiamento che mi 
ha colpita personalmente e ritengo sia molto 
dannoso per l'industria musicale. Questo è il 
mondo non regolamentato del private equi-

ty che compra la tua musica come se fosse 
proprietà immobiliare, come se fosse un'app 
o una linea di scarpe. Questo mi è appena 
successo, senza la mia approvazione, con-
sultazione o consenso. Dopo che mi è stata 
negata la possibilità di acquistare la mia mu-
sica a titolo definitivo, il mio intero catalogo è 
stato venduto alla Ithaca Holdings di Scooter 
Braun. Eppure fino ad oggi nessuno di questi 
investitori si è mai preso la briga di contattare 
me o il mio team direttamente, per svolgere 
la verifica di un potenziale investimento o 
per chiedere come potrei sentirmi riguardo 
il nuovo proprietario della mia discografia. 
Ovviamente nemmeno Scooter mi ha mai 
contatta per discuterne prima della vendita". 
Un vero e proprio terremoto nel mondo della 
discografia. Ma tornando a parlare di “Speak 
now”, Taylor ha dichiarato: “Mi riempie di or-
goglio e felicità annunciarvi che la mia versio-
ne di Speak Now uscirà il 7 luglio. Speak Now 
è un album che ho realizzato, scritto comple-
tamente da me, tra i 18 e i 20 anni. Le canzoni 

che ho 
scritto a 
q u e l l ’e -
tà sono 
state se-
gnate da 
u n’o n e -
stà quasi 
b r u t a l e , 
confessioni non filtrate, come in un diario, e 
una strana malinconia. Amo questo album 
perché parla di un racconto fatto di cresci-
ta, di agitazione, fatto di voli e cadute…e di 
come vivere per poter raccontare tutto que-
sto. Con sei nuove canzoni, sono uscita dal 
caveau, non vedo l’ora di festeggiare Speak 
Now con tutti voi, il 7 luglio”. Attualmente in 
tour con il suo “Eras Tour”, Taylor non smette 
di stupire i suoi fan, con un live della durata di 
3 ore, una scaletta composta da 44 brani che 
comprende tutti i suoi album tra cui le regi-
strazioni “Taylor’s Version”.

Greta Li Vigni

TAYLOR SWIFT - Speak now (Taylor’s version)
Musica
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BURGIO - Sono stati due i vincitori del concorso fotografico “La Set-
timana Santa di Burgio” indetto dall’associazione “Prospera Civitas”, in 
collaborazione con l’amministrazione comunale. Ha vinto la sezione 
del Venerdì Santo Vita Gallo, mentre Domenico Guarisco si è affermato 
nel settore della Pasqua. In chiesa sono stati consegnati loro, dalle re-

sponsabili dell’as-
sociazione Maria 
Grazia Verde e Ma-
ria Concetta Bella-
via, alla presenza 
del sindaco Fran-
cesco Matinella, 
due piatti di cera-
mica di produzio-
ne locale. 

La giuria, com-
posta dal prof. 
Ignazio Buttitta, 
Totò Castelli ed 
Enzo Minio, ha as-

segnato pure il riconoscimento ad altri due fotoamatori per le imma-
gini particolari. Si tratta di Giuseppina Maniscalco e di Domenico Gua-
risco ai quali sono state consegnate delle pergamene-ricordo. Un altro 

piatto di ceramica è stato assegnato alla sorella di Antonino Caponetto, 
da poco scomparso, a cui era stato intitolato il premio. Le foto vincitrici 
saranno inserite nelle locandine della pros-
sima edizione del concorso e della mostra.

Hanno partecipato al concorso, indetto 
per la prima volta, una dozzina di amanti 
della fotografia con circa una cinquantina 
di immagini sacre e popolari. Questi i par-
tecipanti: Domenico Guarisco, Giuseppina 
Mnaniscalco, Giulia Maniscalco, Giuseppe 
Guddemi, Baldassare Caponetto, Paolo 
Pendola, Roberto Rizzo, Riccardo Rizzo, Gio-
vanni Pagani, Flavia Bacino, Eleonora Papia, 
Vita Gallo. Fuori concorso ha partecipato 
Vito Maurici. La kermesse è stata preceduta 
da una mostra fotografica che si è tenuta 
nell’ex chiesa di Santa Rosalia con il tema 
della “Settimana Santa di ieri e di oggi”. C’è 
in programma la realizzazione di un libro 
contenente le foto del Venerdì Santo e della Pa-
squa, con immagini del passato messe a disposizione dalla popolazio-
ne. 

I vincitori del concorso fotografico sulla Settimana Santa 
Agrigento

Numeri   utili Professionisti, titolari di negozi, bar, aziende, ecc. 
che volessero vedere inseriti su Kleos i dati della loro attività 

possono telefonare al 339 8168521
ATTREZZATURE  PER  L'AGRICOLTURA

Cevema, via Cialona sn. - Partanna 
tel/fax 0924 921790 cell. 327 6829139   
e-mail:  cevema@libero.it

AUTOSCUOLE
Autoscuola Nastasi di Nastasi Michele, 
sede di Partanna via F.Turati n.28 
- cell. 329 8995062 - Patenti per tutte 
le categorie. Corsi di formazione profes-
sionali CQC e per Attrezzature da lavoro.  

B&B
B&B Solaria, via P. Mattarella n.19 - Par-
tanna. Tel 0924 534037 cell. 3292073824. 
E-mail: francotigri@libero.it

COMMERCIALISTI
Dott. Vito Amato - Via Genova n. 72 - 
Partanna -  cell. 348 7747537.

FARMACIE
Farmacia Rosalba Ciulla - Via Roma n.149 
- Partanna tel. 0924 87363
Farmacia Rosanna Dia -  Via V. Emanue-
le n. 75 - Partanna  tel. 0924 49151.
Farmacia San Vito srl - Via F. Leo-
ne n. 4 - Partanna  tel. 0924 529412, 
cell.3894498655
Farmacia Rotolo - Via A. Gramsci n. 26 - 
Partanna  tel. 0924 49297.
Farmacia Rotolo - Via Garibaldi n. 28 - 
Partanna  tel. 0924 534354.

 di Enzo Minio

Osservatorio economico

 La foto di Vita Gallo

Soluzione del cruciverba di p. 7 del n. 4 (aprile  2023) di Kleos

In questi giorni i principali media hanno 
messo sotto osservazione l’enorme debito 
pubblico Italiano chiedendosi quanto esso 

possa essere sostenibile nell’attuale contesto 
economico. Quello italiano rappresenta una 
delle maggiori preoccupazioni per il Paese, es-
sendo tra i più alti dell'Unione Europea. Il debi-
to pubblico si riferisce al totale delle obbliga-
zioni finanziarie del governo italiano, incluse 
le obbligazioni emesse dal Tesoro, dalle società 
controllate dallo Stato e dalle amministrazioni 
locali. La crescita di quello italiano è stata co-
stante nel corso degli anni, con picchi partico-
larmente elevati durante periodi di recessione 
economica. Nel 2020, a causa della pandemia 
da COVID-19, il debito pubblico italiano ha rag-

giunto il 156,2% del PIL, un livello senza prece-
denti nella nostra storia. Rappresenta una sfida 
significativa per l'economia del Paese, poiché la 
maggior parte degli interessi sul debito devono 
essere pagati con le entrate fiscali. Ciò limita la 
flessibilità del governo italiano per finanziare i 
servizi pubblici, come l'istruzione, la sanità e le 
infrastrutture.

Per ridurre il debito pubblico, il governo ita-
liano ha adottato diverse politiche nel corso 
degli anni. Nel 2011, il governo ha introdotto 
una serie di misure di austerità per ridurre la 
spesa pubblica e aumentare le entrate fiscali. 
Tuttavia queste misure hanno avuto un impatto 
negativo sull'economia italiana, causando una 
recessione e un aumento della disoccupazione. 

Negli ultimi anni, il governo italiano ha cercato 
di stimolare la crescita economica attraverso 
investimenti in infrastrutture e politiche per l'in-
novazione tecnologica. Inoltre ha lavorato per 
ridurre la burocrazia e semplificare le procedure 
per le imprese e ha anche cercato di migliora-
re la gestione del debito pubblico attraverso il 
controllo dei costi di finanziamento e l'aumento 
delle entrate fiscali. Questo include l'introduzio-
ne di nuove tasse e la lotta all'evasione. Nono-
stante questi sforzi, il debito pubblico italiano 
continua a crescere e a rappresentare una sfida 
significativa per l'economia del Paese. 

Francesco Cusenza
           Consulente Finanziario Indipendente       

f.cusenza@capitalsuitescf.it

Debito pubblico italiano

U�. e Stab.: Via Selinunte, 206 | 91021 CAMPOBELLO DI MAZARA (TP)
0924 912366  |  gra�chenapoli@gmail.com 

T I P O G R A F I A   E D I T O R I A   G R A F I C A

La foto di Domenico Guarisco



DOVE RITIRARE IL LIBRO 
DELLE COPERTINE DI KLEOS

   Il Libro delle Copertine di Kleos (244 pagine in carta lucida formato A4) dalle sue ori-
gini, dicembre 2007, al dicembre 2020 con 159 copertine e 159 
editoriali in 13 anni, si può reperire nelle seguenti cartolibrerie                                                                                                                    
con un contributo di euro 10:
   A Partanna: nella Tabaccheria Pernice, via Vitt. Emanuele 
90 e nella Cartotecnica Tigri, via Vitt. Emanuele 73. 

   A Castelvetrano: nella Cartoleria Dolce, via Pietro Luna 5, 
nella Ideascuola di Bua Angela p.za Dante 32, nella Cartolibreria 
Edicola ''L'Anteprima", via Vitt. Emanuele 83, nella Cartolibreria 
Marotta di Parrino % Valerio, via Q. Sella 106 e nella Cartoleria 
Mistretta Nicolò via Garibaldi 66. 

   A Santa Ninfa: nelle Cartolibrerie-
Giornali DI STEFANO & BELLAFIORE, 
v.le Pio La Torre 41 e C.so Garibaldi 31.

A Gibellina: nella Cartolibreria N.E.G. 
di Armata Paolo via Sac. B. Ingoglia, 1.


